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Инструкция №ХХ
 по технике безопасности при погрузке (разгрузке) прессованных ХХХсов
1. Общие положения.

1. Данная инструкция предусматривает безопасные приемы работы по погрузке прессованных ХХХсов.
2. К выполнению данного вида работ допускаются лица, достигшие 18 лет, прошедшие:
- медицинское освидетельствование, не имеющие противопоказаний для выполнения данного вида работ;
- вводный инструктаж по безопасности труда и инструктаж на рабочем месте, практически освоившие приемы правильного обращения с приспособлениями. 
3. Лица, допущенные к работе, должны выполнять только ту работу, которая поручена руководителем работ.
4. При выполнении работы необходимо строго соблюдать принятую технологию по погрузке прессованных ХХХсов (паллетов). Не допускается применять способы, ведущие к нарушению техники безопасности.

5. В случае возникновения в процессе работы, каких – либо вопросов, связанных с ее безопасным выполнением, необходимо немедленно обращаться к руководителю работ. 
6. В процессе работы на рабочего возможно воздействие следующих опасных факторов: заусеницы и неровности поверхностей упаковки, энергия удара при разрыве (разрезании) металлических лент, движущиеся машины и механизмы; подвижные части, грузоподъемных машин (в частности автопогрузчика); перемещаемые товары, тара; неустойчиво уложенные штабели складируемых товаров; пониженная температура воздуха рабочей зоны при производстве работ на улице в холодное время года; повышенная подвижность воздуха; физические перегрузки.
7. Во время работы необходимо быть внимательным и осторожным, не отвлекаться.

8. Не допускать посторонних лиц к месту погрузки паллеты.
9. В течение всей рабочей смены следует соблюдать установленный в организации режим труда и отдыха.

10. Во избежание несчастного случая работник обязан:

- изучить и совершенствовать методы безопасной работы;

- выполнять только порученную работу
11. Грузчик должен извещать своего непосредственного руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого заболевания.
2. Требования безопасности перед началом работы.

1. Застегнуть специальную  одежду на все пуговицы (завязать завязки), не допуская свисающих концов одежды, убрать волосы под головной убор. Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы.

2. Подготовить рабочую зону для безопасной работы:
· проверить, чтобы на путях транспортирования грузов полы и платформы не были мокрыми и скользкими, не имели щелей, выбоин, набитых планок, торчащих гвоздей, открытых не огражденных люков, колодцев, а проходы и проезды не имели ям и рытвин;
· освободить пути перемещения груза и место его укладки от посторонних предметов; уложить на пути перемещения груза твердое покрытие или настилы шириной не менее 1,5 м при перемещении груза через рельсовые пути (на уровне головки рельса), по мягкому или неровному грунту, в других аналогичных ситуациях;
· проверить достаточность освещенности проходов и мест складирования; при необходимости, потребовать освещения мест погрузки, выгрузки и перемещения грузов;
· обозначить на площадке для укладки грузов границы штабелей, проходов и проездов между ними;
· в холодное время года очистить от снега проходы, проезды и погрузочно-разгрузочные площадки; при обледенении посыпать их песком, шлаком или другим противоскользящим материалом;
· убедиться в отсутствии посторонних лиц в местах производства погрузочно-разгрузочных работ и в зонах работы грузоподъемных машин, а также в местах возможного обрушения и падения грузов.
· Подобрать необходимые средства подмащивания, Проверить их исправность.
· Проверить исправность подъемно-уравнительных площадок, привода подъема, вилочных захватов (платформы) у гидравлических ручных тележек, другого оборудования.
3. О всех выявленных недостатках, при невозможности устранения их собственными силами, сообщить кладовщику или мастеру смены.
1. 3. Требования безопасности во время работы. 

2. Погрузку – загрузку автомашин выполнять только после  того, как машина остановлена и ее мотор заглушен.

3. При открытии дверей кузова автомобиля необходимо находиться сбоку от открываемой двери в целях исключения возможности падения груза на работников участвующих в погрузочно-разгрузочных работах.

4. Для перехода с платформы транспортного средства в склад и обратно использовать мостики, сходни, трапы, прогиб которых при максимальной нагрузке не должен превышать 20 мм.

5. Загрузка кузова автомобиля (прицепа) должна производиться от кабины к заднему борту, разгрузка – в обратном порядке.

6. Загрузка паллета в кузов автомобиля осуществляется следующим образом:

· Автопогрузчик поднимает паллет в кузов автомобиля, слегка проталкивая, его вперед. Поднимает в кузов гидравлическую тележку. Во время данных маневров работники, участвующие в погрузочно-разгрузочных работах должны находится на безопасном расстоянии от погрузчика и паллета, во избежание травмирования. Ни в коем случае нельзя находиться в кузове машины во время работы автопогрузчика!

· После отъезда автопогрузчика на безопасное расстояние, грузчик, поднявшись в кузов автомобиля, с помощью гидравлической тележки переставляет паллет к кабине, перед началом движения необходимо убедиться в устойчивом положении груза на вилочном захвате транспортной тележки с гидравлическим рычажным приводом подъема перед началом подъема груза на нужную высоту. Перевозимый груз размещать симметрично относительно левой и правой сторон вилочного захвата.
· Перед загрузкой следующего паллета, на предыдущий сверху и по бокам  загружаются ХХХсы. При данной загрузке запрещается:

· ходить по паллету;

· кидать на него тяжелые предметы;

· силой укладывать в боковые проемы между паллетом и кузовом машины ХХХсы;

· Второй и третий паллет загружаются в такой же последовательности что и первый с соблюдением всех выше изложенных правил техники безопасности.

7. При разгрузке кузова автомобиля последовательность действий обратная:

· разгрузить ХХХсы из кузова, освободив первый паллет;

· автопогрузчиком снять первый паллет, переместив его на безопасное расстояние от места погрузки( в установленное место для хранения, распаковки);

· разгрузить ХХХсы, освободив второй паллет;
· при помощи автопогрузчика поднять гидравлическую тележку в кузов. Грузчик перемещает второй паллет к краю кузова, при этом необходимо закончить перемещение на безопасном расстоянии от края кузова, чтобы исключить падение. Автопогрузчик проделывает тоже действие, что и с первым паллетом. При работе автопогрузчика находится на безопасном расстоянии. Запрещено находится в кузове автомобиля!

· Третий паллет разгрузить так же как и второй.

8. Запрещается находиться в кузове автомобиля (прицепе) при осуществлении водителем маневров по развороту и подъезду к воротам склада.

4. Действия в аварийной ситуации.

1. При обнаружении потенциальной опасности обрушения складируемых материалов известить начальника склада или кладовщика, принять меры по его предупреждению.

2. При обрушении складируемых материалов покинуть опасную зону, оповестить об опасности окружающих.

3. При получении травмы на производстве, сообщить непосредственному руководителю о случившемся, обратиться за медицинской помощью в медпункт/лечебное учреждение.

4. При несчастном случае на производстве с другим рабочим оказать ему посильную первую помощь, сообщить о происшествии руководителю подразделения/участка.
5. Требования безопасности по окончании работы.
1. Привести рабочее место в порядок, освободить проходы и проезды от посторонних предметов.
2.  Убрать съемные грузозахватные приспособления, инвентарь в отведенные места хранения. Грузовую тележку установить на ровную поверхность, раму гидравлической тележки необходимо опустить в нижнее положение.
3. Не допускается уборка мусора и отходов непосредственно руками. Для этих целей необходимо использовать щетки, совки и другие приспособления.
4. Вымыть руки теплой водой с мылом, по возможности, принять душ.
5. Привести в порядок спецодежду.

Инженер по ОТБ                                                                                           
Управляющий удаленными складами                                                       

Начальник ЦСГП                                                                                       

